SØGER  LÆRDOM  VED  LÆSNING  OG  VED  TRO 


NUMMER    1 


1.  JANUAR  1932 


81.  AARGANG 


DEN  RENESTE  ER  DEN  STÆRKESTE. 

Af  Apostel  Stephen  L.  Richards. 

De  unge  Mennesker  skulde  forstaa,  at  Aanden  er  Menne- 
skets Liv,  og  at  Legemet  er  denne  Aands  Tempel.  De  skulde 
forstaa,  at  man  ikke  kan  besmudse  dette  Tempel  uden  ogsaa 
at  skade  Aanden,  og  at  Aanden  kun  kan  vokse  og  udvikle 
sig  i  den  samme  Grad,  som  det  Hus,  hvori  den  bor,  kan  sørge 
for  en  ren  og  skøn  Atmosfære.  Unge  Mennesker  beundrer 
Kraft  og  Styrke.  De  maa  lære,  at  den  sande  Styrke  er  Ren- 
hedens Styrke.  Den  reneste  er  den  stærkeste. 

De  unge  Mennesker  skulde  vide,  at  Lydighed  ikke  er  ens- 
betydende med  Trældom,  men  med  Frihed  —  Frihed  under 
Loven,  og  at  den  eneste  virkelige  Frihed  er  Friheden  fra  vore 
Svagheder.  Den  eneste  virkelige  Frihed  er  Frihed  fra  Last, 
fra  daarlig  Samvittighed  og  fra  Straf  for  overtraadt  Lov. 
Naar  de  unge  Mennesker  forstaar,  at  Viljens  Underkastelse 
til  Lydighed  fører  til  Frihed  og  Glæde,  saa  vil  Lovløshed  og 
Tøjlesløshed  forsvinde.  Jeg  ønsker,  at  de  unge  Mennesker 
vilde  forstaa,  at  den  eneste  Dod,  man  skal  frygte,  er  den  Død, 
som  Paulus  betegner  som  Syndens  Sold,  og  at  Evangeliets 
Livsprogram  byder  os  Sikkerhed  og  Beskyttelse  mod  denne 
skrækkelige   Skæbne.   Jeg   skulde   ogsaa   ønske,   at   de   vilde 


være  i  Stand  til  at  forstaa,  al  (luds  Love,  og  ligeledes  Guds 
Tjeneres  Formaninger,  Irettesættelser  og  Advarsler,  skulde 
tjene  til  al  beskytte  den  dyrebare  Ungdomstid  og  al  omgive 
den  med  en  beskyttende  Mur  for  at  hjælpe  og  beskytte  de 
unge,  indtil  de  bar  naaet  Visdommens  Alder  og  selv  er  i 
Stand  til  at  se  klart. 

Maatte  de  unge  forstaa,  at  al  sand  Moral  hviler  paa  reli- 
giøse Grundsætninger,  paa  Grundsætninger,  som  er  vejede 
og  ikke  fundet  for  lette.  Maatte  de  lære  at  forstaa,  at  ikke  alt- 
gammelt  skal  foragtes,  blot  fordi  det  er  gammelt,  og  at  de 
Ti  Bud  endnu  danner  Grundlaget  for  den  kristelige  Dyd.  Jeg 
vilde  gerne,  at  vore  unge  Folk  skulde  forstaa,  at  den  Hellige 
Skrift  indeholder  Guds  Ord,  og  at  man  der  kan  finde  den 
dybeste  og  sandeste  Filosofi,  de  mest  spændende  Beretnin- 
ger, de  vigtigste  Grundsatser  for  den  menneskelige  Livs- 
forsel  og  Velfærd  og  den  ædleste  Lileratur,  som  Verden 
nogensinde  har  kendt.  De  unge  Mennesker  skulde  forstaa,  at 
ren  og  ædel  Glæde  og  Fornojelse  ikke  er  noget,  som  er  syn- 
digt og  forbudt  af  Herren,  at  Leg  og  Rekreation  er  lige  saa 
nodvendigt  som  Arbejde,  al  man  kan  glæde  sig  ligesaa  meget 
i  Arbejdet  som  i  Leg,  at  opofrende  Tjeneste  er  Kilden  til  den 
sikreste  og  mest  varige  Tilfredsstillelse,  at  Gudstjeneste  og 
Tilbedelse  er  Sjælens  storsle  Rekreation  og  Opbyggelse. 

Jeg  vilde  ikke  for  nogen  Pris  berove  de  unge  deres  Glæde. 
Jeg  vil  blot  saa  gerne  forogc  deres  Rigdom,  idet  jeg  vil 
hjælpe  dem  at  gore  deres  Glæde  sikrere  og  hjælpe  dem  til 
at  gore  den  varig  gennem  alle  kommende  Aar.  Jeg  véd,  at  en 
oprigtig  Værdsættelse  og  Anvendelse  af  Evangeliet  vil  gore 
dette.  Evangeliet  vil  altid  vække  det  ædleste  i  Aanden,  og 
Aanden  er  Menneskets  Liv.  Del  udvikler  vor  aandelige  Hori- 
sont, foroger  vor  Kundskab,  og  disse  nye,  aandelige  Syns- 
maader  holder  altid  Livet  friskt  og  ungt,  ogsaa  i  den  hoje 
Alder. 


DEN  DANSKE  MISSION. 

FORFLYTTELSER. 

Ældste  Hans  Larsen  er  blevet  forflyttet  fra  Odense  Distrikt 
til  Esbjerg  og  Ældste  Richard  L.  Christensen  fra  Kobenhavns 
Distrikt  til  Odense. 
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BESKIKKELSER. 
Ældste  George  O.  Christensen,  som  netop  er  ankommet  til 
den  Danske  Mission,  er  blevet  beskikket  til  at  arbeide  i  Es- 
bjerg Distrikt  og  Ældste  Elmer  G.  Hansen  i  Københavns  Di- 
strikt. Holger  M.  Larsen, 

Missionspræsident. 


EN  SISTE  DAGES  HELLIG. 

Av  Eldste  Einar  A.  Strand,  Forstander  av  Oslo  Gren. 

Har  man  nogengang  høstet  druer  av  torne  eller  fikener 
av  tidsler?  Frelserens  ord,  omskrevet  til  vår  materialistiske 
tidsalder,  kunde  omskrives  omtrent  således:  »Viser  en  Siste 
Dages  Hellig  av  idag  alltid  de  foreskrevne  gode  frugter,  der 
alitid  vil  tilkjendegi  et  godt  tre?«  Ingen  utformning  av  Jesu 
Kristi  Evangeliums  skjønne  principper,  bud  og  love  kan, 
saa  fullkommen  det  være  vil,  vise  en  tvilende  verden  med 
sin  dogmatiske  kristendomsforkyndelse,  at  netop  mormonis- 
men er  det  sanne  vintres  representant  i  det  20  århundrede. 
Det  mest  overbevisende  argument  i  denne  retning  er  nok 
vart  daglige  liv  blandt  skeptikerne  og  tvilerne. 

Der  er  bjerge  av  fordomme  for  oss  å  bortminere  hver  dag, 
og  vanskelighetene  kan  næsten  være  uoverkommelige,  men 
nettop  da,  kanskje,  skulde  vi  gi  oss  ikast  med  å  nedbryte 
dem  og  alltid  vil  det  lykkes  for  oss,  hvis  vi  legger  vår  beste 
vilje  til,  ti  Herren  vil  aldri  være  oss  så  nær  med  sin  bi- 
stand som  nettop  da. 

Der  er  et  enormt  behov  for  åpenbaret  sannhet  på  jorden 
i  disse  dager.  Vi  ser  det  i  alle  ting  omkring  oss.  Bare 
maten  hvorpå  alle  sekter  og  partier  arbeider  nu,  en  et  tegn 
på  at  Herren  har  talt  til  menneskene  påny.  Ånden  av  Jesu 
Kristi  evangelium  gjennemsyrer  hele  meneskesleklen,  øver 
sin  innflydelse  overalt.  Aldri  før  jordens  historie  har  den 
religiøse  del  av  menneskene  arbeidet  så  meget  med  nettop 
de  problemer  som  er  løst  av  Jesu  Kristi  Kirke  af  Siste  Da- 
ges Hellige,  ifølge  åpenbaring  fra  himmelens  Gud  i  disse 
dager. 

Herren  arbeider  overalt  idag,  og  jevner  grunnen  for  sitt 
mektige  verk,  som  alt  er  grunnfestet  blandt  nasjonene.  Joels 
profeti  ser  vi  levendegjort  i  våre  dager:  »Og  det  skal  skje 
derefter  at  jeg  vil  utgyde  min  ånd  over  alt  kjød,  og  eders 
sønner  og  eders  døtre  skal  profetere,  eders,  gamle  skal 
drømme  drømme,  eders  unge  karle  se  syner;  også  over  trel- 
lene  og  over  trellkvinnene  vil  jeg  i  de  dage  utgyde  min  ånd«. 
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Disse  herlige  ting  er  blandt  menneskene  idag.  De  Siste 
Dages  Hellige  er  så  overbeviste  om  dette,  at  mange  blir 
likegyldige  og  sovner,  fordi  de  bar  det  for  godt.  Herren 
bar  så  rikelig  velsignet  dem  at  bjertene  blir  ufølsomme  over- 
for alle  dem  som  bar  det  mindre  godt.  Velsignelser  har 
også  for  i  historien  ført  til  glemsomhet  overfor  Gud.  Vi 
kjenner  mange  nok  tilfeller  til  å  bevise  sannheten  av  denne 
påstand.  .leg  vil  spørre  enhver  Siste  Dages  Hellig  i  de 
skandinaviske  misjoner  idag:  »Har  vi  vandret  ulastelige  for 
Gud?«  Dersom  vi  blev  hjemkaldt  i  denne  tid,  kunde  vi  si 
at  vi  har  vært  ydmyge  nok? 

»Har  vi  avlagt  stolthet?«  Dersom  vi  ikke  har,  er  vi  ikke 
beredte  til  å  møte  Gud.  Vi  kan  ikke  ha  et  evig  liv.  »Har 
vi  sluttet  å  være  misundelige?«  »Er  det  nogen  jeg  misun- 
der?« Jeg  må  avlegge  det.  Hvis  ikke,  blir  jeg  aldri  funnet 
skyldfri.  »Er  der  nogen  av  oss  som  taler  ondt  om  vår  bror 
eller  søster?«  »Er  det  nogen  av  oss  som  påfører  dem  noget 
ondt?«  Ve  oss,  om  så  er.  Da  kan  vi  ikke  bli  frelste  i  Guds 
rike.  Ti  det  urene  kommer  ikke  derinn.  »Elsker  vi  for- 
nøielser,  dans,  kinomatografer,  en  pen  bil,  hvormed  vi  kan 
reise  landene  rundt  hver  søndag,  når  vi  skulde  være  å  finne 
i  Herrens  hus,  elsker  vi  å  være  tilstede  ved  fotballkamper, 
hesteveddeløp,  delta  i  spill  om  penge,  på  en  søndag?  Gjør 
vi  det,  da  sier  jeg:  »Vi  må  omvende  oss,  ti  alt  dette  blir 
evig  forkastet  av  Kristus,  når  han  snart  kommer  for  å  innta 
riket.  Bruker  vi  våre  ærlige  penge  til  sminke  og  pudder, 
for  å  ødelegge  et  av  Gud  skapt,  skjønt  ansikt?  Vi  må  også 
omvende  oss  fra  disse  ting,  hvis  vi  ikke  skal  bli  forkastet. 
»Betaler  vi  Gud  vi  skylder  ham,  en  ærlig  tiende?«  »Betaler 
vi  et  ærlig  fasteoffer  til  lindring  av  våre  fattiges  nød?«  Hvis 
ikke,  må  vi  begynne  med  det  idag.  Vår  frelse  er  nøie  av- 
hengig  av  disse  opofrelser.  Den  er  betinget  derav.  Besøker 
vi  våre  motor  ofte  nok?  Våre  fastemøler,  i  særdeleshet,  for- 
står vi  hvad  vi  mister  når  vi  er  borte  fra  disse  ting?  Vi  må 
alvorlig  strebe  efter  å  innhente  det  forsømte.  Endnu  har  vi 
en  anledning.  Imorgen  er  der  kanskje  forsent.  Våre  lam- 
per må  aldrig  få  lov  til  å  brenne  ut,  vi  må  alltid  ha  olje 
nok  i  våre  kar,  ti  ingen  av  oss  kjenner  timen  for  avgan- 
gen  fra  dette  liv,  kanskje  er  den  alt  idag,  kanskje  imorgen. 

Det  er  dette  jeg  vil  at  vi  som  Siste  Dages  Hellige  skal 
overveie  nu,  nettop  nu,  hvis  vi  vil  være  et  vidne  om  at  Gud 
atter  har  talt  fra  det  høie.  Det  er  eksemplets  aldrig  svik- 
tende  makt  som  skal  være  vart  vidnesbyrd  til  en  verden  i 
søken,  at  vi,  gjennem  disse  gode  frukter  må  overbevise  våre 
venner  om  at  et  dårlig  tre  ingen  god  frukt  kan  bære.  Vidnes- 
byrdet om  martyrprofeten  Joseph  Smith  skal  være  skrevet 
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i  våre  ansikter,  lyse  ut  av  våre  gode  gjerninger,  for  at  ver- 
den kan  se  at  vi  er  Herrens  sendebud,  og  ingen  bedragere. 
»Gå  ut  fra  hende,  I  mitt  folk,  at  I  ikke  skal  bli  delag- 
tige i  hendes  synder,  og  rammes  av  hendes  plager«,  er  Guds 
ord  lydende  til  oss  idag,  som  Siste  Dages  Hellige.  Vis  ver- 
den at  vi  er  gått  ut  fra  den. 


VISDOMSORDET*  (Fortsat). 

Visdomsordet  er  delt  i  tre  skarpt  adskilte  Dele.  Det  for- 
tæller os: 

For  det  forste,  hvad  der  er  skadeligt  for  Legemet. 

For  det  andet,  hvad  der  er  godt  for  Legemet. 

For  det  tredie,  det  Resultat,  som  opnaas  ved  Lydighed 
mod  Evangeliet. 

Hvad  er  skadeligt  for  Legemet  (Vers  5 — 9):  Følgende  Ting 
er  skadelige  for  Legemet  og  bor  derfor  ikke  nydes:  Først: 
Vin  og  stærke  Drikke.  Stærke  Drikke  er  kun  for  ydre  Brug. 
For  det  andet:  Tobak  er  ikke  godt  for  Mennesket.  Og  fol- 
det tredie:  hede  Drikke.  Skønt  Aabenbaringen  ikke  forklarer 
Udtrykket  »hede  Drikke«,  erklærer  Kirkens  Autoriteter,  at 
det  betyder  The,  Kaffe  og  andre  Stimulanser.  For  det  fjerde: 
overdreven  Brug  af  Kød.  Kod  skal  bruges  sparsomt  og  kun 
i  Kuldens  og  Hungersnødens  Tid. 

Vin  og  stærke  Drikke:  Der  behoves  ikke  at  skrives  meget 
angaaende  dette  Emne,  thi  Beviserne  paa  Alkoholens  skade- 
lige Virkninger  paa  Legemet  er  saa  talrige  og  overbevisende, 
og  kun  de,  som  er  personligt  interesseret  i  Salget  af  disse 
Ting,  anbefaler  at  bruge  dem.  Endog  Forbudslovens  værste 
Fjender  indrømmer,  at  Alkoholen  har  meget  skadelige  Virk- 
ninger. Visdomsordet  siger,  at  stærke  Drikke  »ikke  er  gode« 
og  »er  ikke  for  Maven«.  Siden  den  medicinske  Videnskab 
nylig  har  bevist,  at  Alkohol  ikke  er  et  Stimulansmiddel  (saa- 
ledes  som  man  troede  i  1833),  men  at  det  kun  virker  ned- 
brydende paa  Legemets  Organer,  er  de  allerfleste  enige  om, 
at  Alkohol  ikke  »er  for  Maven«.  Videnskab  saavel  som  Iagt- 
tagelse beviser  den  Kendsgerning,  at  foruden  den  skadelige 
Virkning,  Alkohol  har  paa  det  fysiske  Legeme,  lægger  den 
ogsaa  Grunden  for  Umoral,  Forbrydelse  og  mental  Svæk- 
kelse. Men  paa  den  anden  Side  er  det  ogsaa  blevet  bevist,  at 
dens  Værdi  for  ydre  Brug  er  meget  hoj.  Disse  Kendsgernin- 
ger er  saa  anerkendte,  at  det  ikke  er  nødvendigt  at  skrive 
mere  angaaende  dette  Emne. 


Lektie  for  Søndagsskolens  Senior-  og  Juniorklasser  27.  Decbr. 


Tobak:  Herren  har  sagt,  al  Tobak  ikke  er  for  Legemet, 
heller  ikke  for  Maven,  og  at  det  ikke  er  godt  for  Mennesket, 
men  ;il  del  er  en  Urt,  som  skal  bruges  til  udvortes  Skade  og 
sygt  Kvæg  og  bor  anvendes  med  Omhu  og  Dygtighed.  Som 
der  har  været  sagt,  var  der  ikke  opdaget  noget  videnskabeligt 
Bevis  paa  Tobakkens  Virkninger  paa  del  fysiske  Væv  før 
Aaret  1871.  Siden  den  Tid  er  der  kommet  mange  Beviser  paa, 
at  Tobakken  ikke  er  god  for  Mennesket.  Nogle  faa  Aarsager 
er:  Nikotinen  i  Tobak  oger  Hjerteslagene  fra  4  til  20  pr.  Mi- 
nut. Den  almindelige  Øgning,  siger  Autoriteterne,  er  fra  8  til 
10  pr.  Minut.  Dersom  vi  antager,  at  det  gennemsnitlige  kun  er 
fem,  vil  der  for  hver  24  Timer  blive  7200  flere  Hjerteslag,  end 
der  skulde  skulde  være.  Da  Hjertet  er  det  livgivende  Organ, 
og  da  Hjertet  trækkes  helt  sammen,  hver  Gang  det  slaar,  kan 
man  let  se,  at  en  ekstra  Byrde  fra  7  til  10  Tusind  Sammen- 
trækninger for  hver  24  Timer  vil  forkorte  dette  Organs  Liv. 
Synes  det  ikke  rimeligt,  at  den  forbavsende  Øgning  i  Dodsfald 
paa  Grund  af  Hjertesygdomme  i  Lobet  af  de  sidste  Aar  er 
en  Folge  af,  at  der  stadig  bruges  flere  og  flere  Cigaretter? 
Naar  Hjertet  standser,  dor  Legemet.  Der  er  mange  Beviser 
paa,  al  Tobakken  gor  Blodaarerne  haarde  og  oger  Blodtryk- 
ket, saml  al  de,  der  ryger  regelmæssigt,  har  vanskeligere  ved 
al  blive  helbredet  fra  farlige  Lungesygdomme  end  andre.  Lige- 
ledes har  vi  mange  Beviser  paa,  at  unge  Mennesker  faar  en 
svækket  Ærgerrighed  og  Energi  og  lavere  Moral  ved  at  ryge. 
Det  er  ogsaa  bevist,  at  Alkoholen  har  langt  farligere  Virk- 
ning paa  Kvinder  end  paa  Mænd,  selv  om  dette  Studium 
endnu  ikke  er  afsluttet.  Dersom  vordende  Modre  benytter  det, 
hænder  det  ofte,  at  Barnet  dor.  Alt  dette  er  Kendsgerninger, 
som  beviser,  at  Herren  havde  Ret,  da  han,  for  næsten  100  Aar 
siden,  sagde,  at  Tobak  »ikke  er  godt  for  Mennesket«. 

Men  Tobakkens  onde  Virkninger  indskrænkes  ikke  bare  til 
det  fysiske.  Den  blotte  Kendsgerning,  at  den  gor  Mennesket 
til  Slave  af  en  Vane,  er  et  andet  Bevis  paa,  al  den  er  skadelig 
for  Mennesket.  De,  som  ligger  under  for  denne  Vane,  lider, 
naar  de  ikke  kan  faa  Tobak.  Jeg  erindrer,  at  jeg  saa  unge 
Mænd  ved  Fronten  under  Verdenskrigen,  som  ikke  var  i 
Stand  til  at  faa  Cigaretter,  maaske  for  en  Uge  ad  Gangen. 
Da  jeg  saa  dem  lide,  fordi  de  ikke  kunde  faa  Tobak,  vidste 
jeg,  at  Gud  havde  Ret,  da  han  advarede  os  mod  at  bruge 
Tobak. 

I  vor  Tid  synes  det  langt  mere  alvorligt  for  de  Sidste  Dages 
Hellige  at  ryge,  end  det  er  for  andre,  da  Rygning  i  Alminde- 
lighed er  det  forste  Skridt  bort  fra  Kirken.  Dette  kan  være 
en  Folge  af  den  Kendsgerning,  at  den,  som  begynder  at  ryge, 
bevidst  viger  bort  fra  Kirkens  Traditioner  og  derved  sætter 


sig  op  imod  Organisationens  Standarder,  eller  det  kan  ogsaa 
være  en  Følge  af  den  Stilling,  som  mange  Sidste  Dages  Hel- 
lige indtager  mod  Rygere.  Fordi  en  Ryger  i  Almindelighed 
kan  opdages  paa  Grund  af  den  Lugt,  der  er  i  hans  Klæder, 
er  det  ofte  ubehageligt  for  dem,  som  ryger,  at  komme  til 
vore  religiøse  Møder.  Det  skadelige  ved  at  bruge  Tobak,  er 
blevet  fremhævet  saa  stærkt,  at  mange  af  Kirkens  Medlem- 
mer er  ualmindelig  strenge  imod  dem,  som  ryger.  Nogle  faa 
af  os  har  set  os  saa  blinde  paa  denne  Ting,  at  vi  har  glemt, 
hvad  Gud  sagde  om  Tobaksondet,  og  har  anbragt  det  paa 
samme  Plan  som  den  største  af  alle  Forbrydelser.  Resultatet 
har/været,  at  vi  har  talrige  Eksempler  paa,  at  denne  Holdning 
fra  tie  Helliges  Side  har  holdt  dem,  der  benytter  Tobak, 
borte  fra  vore  religiøse  Møder.  Naar  dette  sker,  er  der  sket 
langt  større  Skade  end  den,  som  gores  paa  Legemet. 

De  Sidste  Dages  Hellige  skulde  ikke  glemme,  at  Herren  ikke 
har  fortalt  os,  at  det  er  en  Synd  at  ryge.  Han  har  blot  er- 
klæret, at  »Tobak  ikke  er  godt  for  Mennesket«.  Der  er  talrige 
Beviser  for,  at  Herren  havde  Ret.  Fordi  det  ikke  er  godt, 
skulde  de,  som  benytter  det,  særlig  de  unge,  blive  lært  om 
dens  skadelige  Virkninger.  De  skulde  bringes  ind  under  vore 
religiøse  Møders  sunde  Indflydelse  og  ikke  drives  bort  fra 
dem.  De  skulde  vises  særlig  Opmærksomhed,  for  at  de  ikke 
skal  tabe  Troen.  De  behover  Vejledning  fra  dem,  som  har 
Guds  Aand,  og  fra  Folk,  som  ikke  forsøger  al  reformere  ved 
at  komme  med  overdrevne  Udtalelser,  som  ikke  er  bygget  paa 
Kendsgerninger,  men  af  dem,  som  kan  fremlægge  Beviser, 
der  tilfredstiller  Sindet. 

Idet  vi  i  Ydmyghed  forsøger,  ved  Lærdom  og  Eksempel,  at 
modarbejde  den  moderne  Averterings  uhyre  store  Indfly- 
delse, lad  os  erindre,  at  Logik,  ikke  overdrevne  Paastande, 
fører  til  Resultater.  Fordi  de  fleste  degenererede  Personer  ry- 
ger, er  dette  ikke  et  Bevis  paa,  at  alle  Rygere  er  eller  vil  blive 
degenererede.  Tværtimod.  Mange  af  vore  største  Tænkere 
bruger  Tobak.  Den  Kendsgerning,  at  Tobak  nedbryder  Sjæl 
og  Legeme  hos  nogen,  som  benytter  den,  er  ikke  Bevis  paa,  at 
den  vil  ødelægge  Nerver  og  Legemer  hos  alle,  som  ryger. 
I  Stedet  for  at  vælge  Eksempler  for  at  bevise  vore  Paastande 
og  tage  den  Stilling,  at  alle  Rygere  er  Syndere,  lad  os  komme 
tilbage  til  Aabenbaringen  og  lære  denne  Del  af  Visdomsordet, 
saaledes  som  Herren  gjorde,  ved  at  bevise  og  erklære,  at 
»Tobak  ikke  er  for  Legemet,  heller  ikke  for  Maven,  og  ikke 
er  godt  for  Mennesket«.  Der  er  talrige  Leviser  paa,  at  dette  er 
Tilfældet.  Lad  os  indtage  den  Stilling,  at  Sidste  Dages  Hel- 
lige skulde  holde  Visdomsordet,  fordi  det  kom  fra  Gud.  I 
Stedet  for  at  forsøge  at  skræmme  unge  Mennesker  til  at  holde 
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Befalingerne  ved  negative  Erklæringer,  lad  os  give  dem  posi- 
tive Grunde,  hvorfor  de  og  vi  skulde  folge  dette  Raad  fra 
Herren. 


VISDOMSORDET*  (Fortsat). 

Hede  Drikke.  »Hede  Drikke  er  ikke  for  Legemet,  heller  ikke 
for  Maven«  (Vers  9).  Der  er  de  Medlemmer  af  Kirken,  som 
mener,  at  Udtrykket  »hede  Drikke«  kun  henviser  til  de 
Drikke,  som  drikkes  ved  en  hoj  Temperatur,  da  det  er  en 
Kendsgerning,  at  for  varme  Drikke  skader  Legemets;  /Væv. 
Ved  saadanne  Paastande  retfærdiggør  de  Brugen  af  'milde 
Stimulanser.  Paa  den  anden  Side  har  Kirkens  Autoriteter 
gentagne  Gange  erklæret,  at  Udtrykket  betyder  The,  Kaffe  og 
andre  Stimulanser.  Brigham  Young  sagde:  »Dette  Visdoms- 
ord  forbyder  Brugen  af  hede  Drikke  og  Tobak.  Jeg  har  hort, 
at  det  har  været  paastaaet,  at  der  ikke  nævnes  noget  om  The 
og  Kaffe.  Det  er  meget  sandt.  Men  hvad  plejede  Folk  at 
drikke  som  hed  Drikke,  den  Gang  Visdomsordet  blev  givet? 
The  og  Kaffe.  Vi  plejede  ikke  at  drikke  varmt  Vand,  men  The 
og  Kaffe.  Det  var  de  Drikke,  som  blev  almindeligt  brugt.« 
(Discourses  of  Brigham  Young,  Side  283.) 

Naar  man  tager  i  Betragtning  den  Kendsgerning,  at  de 
Mænd,  som  har  indehaft  den  samme  Myndighed  som  Joseph 
Smith,  som  modtog  Aabenbaringen,  saa  tydeligt  har  erklæret, 
hvad  Udtrykket  »hede  Drikke«  betyder,  skulde  der  ikke  være 
nogen  Tvivl  angaaende  dets  Betydning.  Den  videnskabelige 
Verden  har  endnu  ikke  givet  saa  tydelige  Erklæringer  med 
Hensyn  til  Kaffens  og  Theens  skadelige  Virkninger  paa  det 
menneskelige  Legeme,  som  den  har  givet  med  Hensyn  til  Al- 
kohol og  Tobak.  Det  er  derfor  umuligt  for  den  nærværende 
Tid  nøjagtigt  at  bevise,  i  hvilken  Udstrækning  disse  Drikke 
er  skadelige. 

Saa  meget  er  imidlertid  fastslaaet,  at  et  Giftstof,  som  kaldes 
Koffein,  findes  i  baade  Kaffe  og  The.  Kaffen  er  et  Stimulans- 
middel. Naar  Stimulansmidler  kommer  ind  i  meget  trætte 
Legemer,  viiker  de  paa  en  meget  nedbrydende  Maade.  Naar 
de  kommer  ind  i  raskt  og  aktive  Legemer,  virker  de  som  en 
Pisk  og  gor  stadig  Brug  af  denne  Pisk  nodvendig  for  at  op- 
naa  normal  Virkning.  Koffein  oger  Blodtrykket  og  paaforer 
andre  skadelige  Virkninger.  Den  er  særlig  skadelig  for  Ny- 
rerne og  Nerverne. 

Kod.  Læs  det  12.  og  13.  Vers.  I  1833  spiste  næsten  alle  Men- 


*  Lektie  for  Søndagsskolens  Senior  og  Juniorklasser  3.  Jan.  1932. 
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nesker  Kod,  og  der  var  ikke  foretaget  nogen  videnskabelig 
Undersøgelse  af  dets  Betydning  som  Fødemiddel.  I  Dag  er 
det  almindeligt  anerkendt,  at  for  meget  Kød  ikke  alene  er 
skadeligt,  men  ogsaa  meget  farligt  for  de  almindelige  Men- 
nesker. Kød  er  farligt,  fordi  det  indeholder  et  Proteinstof, 
.som  stimulerer  Farten  af  Varmeproduktionen  i  Legemet  un- 
der Fordøjelsesprocessen.  Nogle  faa  af  disse  Proteinstoffer  er 
nødvendige,  men,  som  Aabenbaringen  erklærer,  skulde  de 
nydes  sparsomt.  Og  disse  Stoffe  kan  skaffes  fra  andre  Ting 
end  Kod.  Kod  skulde  kun  benyttes,  naar  det  er  nødvendigt, 
i  Kuldens  og  Hungerens  Tid. 

Undersøgelser  har  fuldstændig  bevist  denne  Del  af  Vis- 
domsordet,  nemlig  at  Kod  er  et  nødvendigt  Fødemiddel,  men 
at  det  er  meget  farligt,  naar  det  bruges  i  for  store  Mængder, 
saa  endnu  en  Gang  har  Videnskaben  bevist  en  guddommelig 
Manifestation. 

Hvad  der  er  godt  for  Legemet.  Lad  os  nu  se  lidt  paa,  hvad 
Herren  sagde,  er  godt  for  Mennesket.  De  Ting,  som  nævnes, 
er  Grøntsager  i  deres  Aarstid,  Frugt  i  deres  Aarstid  og  alle 
Kornarter,  særlig  Hvede.  Det  menneskelige  Legeme  bestaar 
af  de  samme  kemiske  Elementer,  som  sammensætter  dets 
Fode.  En  rigtig  Kost  er  en  Kost,  som  skaffer  Legemet  de 
nødvendige  kemiske  Elementer  i  de  rigtige  Forhold. 

Ernæringsvidenskab  er  en  ny  Videnskab.  Der  er  endnu 
mange  Ting,  man  ikke  har  noget  Kendskab  til  paa  dette  Om- 
raade.  Den  opsigtvækkende  Opdagelse  af  Vitaminerne,  som 
fandt  Sted  for  kort  Tid  tilbage,  har  tilvejebragt  den  mest  for- 
bavsende Stotte  for  Visdomsordet.  Skønt  man  endnu  ikke 
kender  Vitaminernes  kemiske  Natur,  véd  man,  at  de  sammen 
med  Kalk  og  andre  Mineraler  er  absolut  nødvendige  for  Le- 
gemets Sundhed.  Fødemidler,  som  ikke  indeholder  disse  Ele- 
menter, er  ikke  tilstrækkelige  for  Legemet.  Vitaminer,  Kalk 
og  andre  Mineraler  findes  i  rigelig  Grad  i  Mælk,  friske  Frug- 
ter, helt  Korn  og  gronne  Grøntsager.  Dersom  nogle  af  disse 
Elementer  mangler,  indtræder  Sygdom. 

Disse  Opdagelser  er  vidunderlige  Beviser  paa  Visdoms- 
ordets  Rigtighed.  Herren  fortalte  os  for  næsten  100  Aar  siden, 
hvad  Videnskaben  netop  nu  holder  paa  at  finde  ud.  Han  for- 
talte os,  at  vi  skulde  spise  friske  Frugter  og  friske  Grønt- 
sager. Siden  den  Tid  har  man  fundet,  at  Vitaminer  og  andre 
værdifulde  Stoffer  i  mest  rigelig  Grad  er  til  Stede  i  friske 
Urter  og  Frugter.  Henkogte  Frugter  og  Grøntsager  har  ikke 
den  samme  Værdi,  thi  mange  Vitaminer  og  andre  værdi- 
fulde Stoffer  bliver  odelagt  under  Kogningen. 

Det  er  ogsaa  interessant  at  bemærke,  hvad  Herren  sagde  i 
Vers  16:  »Alt  Korn  er  godt  for  Menneskets  Fode Ikke 
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desto  mindre.  Hvede  for  Mennesket «  Studium  viser. 

nt  Vitaminer  findes  i  alle  Kornarter  men  i  Hvede  mere  end 
i  nogen  anden  Paa  Grund  af  denne  Kendsgerning  anbefaler 
T  ksperter  naa  Omraadel  at  Mennesker  skal  bruge  hel  Hvede. 
Intet  TTnder  at  Professor  Vogel  erklærede  at  Visdomsordet 
var  »Det  mesl  moderne  videnskabelige  Dokument  angaaende 
Frnæring  jeg  har  fundet.« 


VISDOMSORDET*  (Afsluttet). 

RESULTATER  OPNAAET  GENNEM  LYDIGHED  MOD 
VISDOMSORDET. 

»Alle  de  Hellige,  der  ihukomme  at  holde  og  gore  efter  disse 
Ord  og  vandre  i  Lydighed  efter  Befalingerne,  skulle  annamme 
Lægedom  for  deres  Navle  og  Vædske  for  deres  Ben.  og  skulle 
finde  Visdommens  og  Kundskabens  Skatte,  ja  skjulte  Lig- 
gendefæ: de  skulle  lobe  og  ikke  blive  trætte,  og  de  skulle 
gaa  og  ikke  blive  matte,  og  jeg.  Herren,  giver  dem  den  For- 
jættelse at  Dodens  Engel  skal  gaa  dem  forbi  og  ikke  ihjel- 
slan  dem   Amen«  (Pag'ens  Bog.  Kap.  89,  Vers  18 — 20.) 

I  næsten  1T0  Aar  har  de  Sidste  Dages  Hellige  lært,  at  de 
skulde  leve  i  OAerensstemmelse  med  Visdomsordet.  Man  maa 
indromme  at  i  denne  Tid  er  der  mange  Hellige,  som  ikke 
helt  har  indrettet  deres  Kost  efter  Visdomsordets  Regler. 
Maaske  Majoriteten  af  Kirkens  Medlemmer  bryder  et  eller 
andet  af  Visdommens  Bud.  Mange  bruger  endnu  »hede 
Drikke«.  Nogle  ryger.  Nogle  enkelte  nyder  Alkohol.  Svært 
mange  spiser  for  meget  Kod  og  ikke  nok  friske  Frugter. 
Grontsager  og  Kornarter.  Og  dog,  som  et  Folk,  bruger  vi 
meget  mindre  Tobak,  Kaffe,  The  og  Alkohol  end  den  gen- 
nemsnitlige Person  udenfor  Kirken.  Naar  man  tager  i  Be- 
tragtning de  Lofter,  som  den  Almægtige  har  givet,  og  som 
findes  i  Slutningen  af  denne  Aabenbaring,  saa  skulde  der 
være  nogle  Bevis  paa,  at  de  Folk,  som  har  provet  at  leve  i 
Overensstemmelse  med  disse  Bud,  har  erholdt  nogle  faa 
Fordele  deraf.  De  mest  paalidelige  Tal.  som  vi  er  i  Stand  til 
at  skaffe,  viser  paa  en  meget  tydelig  Maade  de  Fordele,  som 
er  kommet  til  dem  der  har  sogt  at  efterleve  Visdomsordet. 
.Eldste  John  A.  Widtsoe  har  skrevet  et  lille  Hæfte  med  Tite- 
len »Praktisk  Anvendelse  og  Resultaler  af  Visdomsordet«. 
Vi  citerer  herfra: 
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»Paalidelige  statistiske  Oplysninger  om  det  Folk,  som 
efterlever  Visdomsordet,  nemlig  de  Sidste  Dages  Hellige, 
sammenlignet  med  lignende  Oplysninger  om  Tolk  fra  ledende 
Nationer,  saaledes  som  det  fremgaar  af  den  sidste  Sundheds- 
bog  der  er  udgivet  af  Nationernes  Forbund,  viser  Visdoms- 
ordets  sundhedsgavnlige  Indflydelse.  Den  gennemsnitlige 
Fødselsprocent  af  25  af  disse  Nationer  var  22  pr.  1000  af  Be- 
folkningen. Af  Sidste  Dages  Hellige  var  der  30  pr.  1000  eller 
næsten  en  Trediedel  mere,  hvilket  tyder  paa  et  godt  Helbred. 
Den  gennemsnitlige  Dodsprocent  hos  de  forskellige  Nationer 
var  14  pr.  1C00.  Hos  de  Sidste  Dages  Hellige  var  den  7,5  pr. 
1000  eller  omtrent  Halvparten  saa  stor,  hvilket  tyder  paa  en 
længere  Levetid.  Forskellen  mellem  Fodselsprocenten  og 
Dodsprocenten  hos  Nationerne  var  8  pr.  10C0.  Hos  de  Sidste 
Dages  Hellige  var  den  23  pr.  1000  eller  næsten  tre  Gange  saa 
meget.  Virkningerne  af  Visdomsordet  er  tydelige  og  ind- 
lysende. Den  internationale  Sundhedsaarbog  giver  ogsaa 
detaillerede,  statistiske  Oplysninger  angaaende  Sundhed. 
Gennemsnitstallene  fra  6  Nationer  —  Tyskland,  Frankrig, 
Nederlandene,  Sverige,  Stor-Britannien  og  U.  S.  A.  —  kan 
sammenlignes  med  de  tilsvarende  Tal  fra  de  Sidste  Dages 
Hellige. 

Dodsfald  pr.  1000.009  af  folgende  Sygdomme  (i  Aarene 
1926—1927): 

6  Nationer  D.  S.D.H. 

Tuberkulose    120  9 

Kræft    119  47 

Nervesygdomme    123  52 

Blodsygdomme   196  1 15 

Aandedrætssygdomme    167  105 

Fordøj  elsessygdomme    73  56 

Nyresygdomme 44  23 

Dodsfald  gennem  Børnefødsler   ..         45  10 

Visdomsordet  har  frembragt  et  Folk,  som  udmærker  sig  ved 
et  godt  Helbred  og  lang  Levetid,  og  som  tilsyneladende  er 
mindre  modtagelige  for  de  Sygdomme,  som  hjemsøger  Jorden, 
end  de  fleste  andre  Folk,  og  dette  naar  man  tager  i  Betragt- 
ning den  Kendsgerning,  at  Visdomsordet  ikke  er  blevet  efter- 
levet fuldstændigt.« 

Hvem  kan  benægte,  at  Herrens  Forjættelser  er  gaaet  i  Op- 
fyldelse? Pladsen  tillader  ikke  at  nævne  andre  Fordele,  som 
kommer  af  at  efterleve  Visdomsordet.  Meget  kunde  siges  an- 
gaaende den  økonomiske  Besparelse,  de  moralske  Virknin- 
ger, de  intellektuelle  Fordele,  som  er  et  Resultat  af  at  efter- 
leve dette  Bud. 

(Fortsættes.) 
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GODT  NYT  AAR 


Et  andet  Aar  er  svundet,  og  vi  staar  ved  Slutningen  af 
1931.  Atler  har  vi  passeret  en  Milepæl  i  vore  Liv,  og  jeg 
haaber  at  vi  har  taget  Fordel  af  de  Anledninger  som  Aaret 
har  givet  os. 

1931  har  været  et  historisk  Aar  i  den  Danske  Mission.  Her- 
ren har  ligeligt  velsignet  de  Hellige.  Jeg  haaber  at  vi  alle 
paaskønner  de  Velsignelser  som  vi  nyder.  Vi  skulde  være 
taknemmelige  for  Helbred  og  Sundhed,  men  mest  af  alt  for 
det  Medlemsskab  vi  har  i  Kirken,  at  vi  har  faaet  Lov  til 
at  modtage   Kundskab   og   et   Vidnesbyrd    om   Evangeliet. 

Lad  os  erindre  at  Tro  er  en  Gave  fra  Gud,  og  at  selv 
ikke  det  mest  grundige  Studium  kan  hjælpe  os  til  at  mod- 
tage Tro,  medmindre  vi  i  Ydmyghed  beder  til  Herren,  og  er 
villige  til  at  lade  den  Helligaand  indgyde  i  os  et  Vidnesbyrd 
om  Evangeliet.  Uden  Tro  er  det  umuligt  at  behage  Gud. 
Og  vi  maa  altid  være  fulde  af  Tro.  Det  er  ikke  nok  at 
vi  har  et  Medlemsskab  i  Kirken,  men  denne  levende  Tro 
maa  vokse  og  udvikles  indenfor  vore  Hjerter,  og  den  eneste 
Maade  hvorpaa  vi  kan  vedligeholde  den  Ild  som  har  be- 
gyndt at  brænde,  er  ved  stadigt  at  vandre  paa  den  rette  Vej 
for  Herrens  Aasyn. 

Det  er  ikke  nok  at  blive  døbt,  og  at  vore  Navne  bliver 
indskrevet  i  Bøgerne.  Daaben  er  Indgangen  til  Riget.  Hvem 
vilde  være  tilfreds  med  blot  at  komme  indenfor  Døren,  og 
saa  sidde  ned,  og  ikke  komme  længere? 

Det  endelige  Maal  for  for  Menneskets  Eksistens  er,  at 
det  skal  gaa  fremad  igennem  al  Evighed,  for  at  det  kan 
vokse  og  udvikle  sig,  og  gradvis  blive  lig  Gud.  Dersom 
dette  er  vort  Maal,  hvorfor  skal  vi  saa  ikke  begynde  me- 
dens vi  er  paa  denne  Jord?  I  Dag  er  det  den  rette  Dag  til 
at  begynde  at  gøre  Fremskridt,  Saasnart  som  en  Person 
bliver  Medlem  af  Kirken,  skulde  han  have  dette  Maal  for 
Øje,  og  han  skulde  aldrig  hvile  før  han  er  blevet  saa  fuld- 
kommen  som  han  muligvis  kan  blive  medens  han  er  paa 


13 

denne  Jord.  Lad  os  erindre  at  den  eneste  Ting  vi  kan  tage 
med  os  naar  vi  forlader  denne  Jord,  er  det  Lys  og  det 
Vidnesbyrd  vi  har  faaet  om  Evangeliet,  og  den  Kundskab 
vi  har  har  erholdt.  Vi  forlader  alt  vort  Guld  og  alle  vore 
jordiske  Ejendomme,  men  vi  opstaar  i  den  næste  Verden 
med  den  Kundskab  og  den  Forstaaelse  om  Evangeliet  som 
vi  har  erholdt  her,  og  med  det  Vidnesbyrd  at  han  er  vor 
Forløser. 

Da  dette  er  Sandhed,  vilde  det  ikke  være  godt  om  vi 
kunde  lære  saa  meget  som  muligt  medens  vi  er  her?  Jo 
mere  vi  kan  lære  medens  vi  er^her.  jo  længere  fremme  vil 
vi  være  i  det  tilkommende  Liv. 

Kan  du  med  Sandhed  sige  at  du  har  gjort  dit  Bedste  i 
det  forløbne  Aar?  Dette  er  ikke  nogen  Tid  til  Bebrejdelser. 
Men  dersom  vi  ikke  har  gjort  vort  Bedste,  lad  os  begynde 
i  Dag.  Det  gavner  saa  lidt  at  gøre  Nytaarsbeslutninger  paa 
Nytaarsdag.  Det  vilde  være  meget  bedre  ikke  at  sige  for 
meget  om  det  som  du  skal  gøre,  men  lad  os  have  en^Be- 
slutning  i  vore  Hjerter,  og  derpaa  udføre  den.  Dersom  vi 
blot  kunde  sige  ligesom  Josva  i  fordums  Dage:  »Jeg^og  mit 
Hus  vil  tjene  Herren«. 

Til  Missionærerne,  de  Hellige  og  alle  vore  Venner  sender 
vi  vore  bedste  Ønsker  om  et  lykkeligt  og  rigt  nyt  Aar.  Den 
bedste  Maade  hvorpaa  vi  kan  faa  et  virkelig  velsignet  og 
godt  nyt  Aar,  er  ved  at  holde  Herrens  Befalinger,  saa  at  han 
kan  sende  os  sine  bedste  Velsignelser.  Lad  os  erindre  at 
Herren  altid  holder  sine  Løfter.  Dersom  vi  vil  gøre  vor  Del, 
er  han  ved  vore  Handlinger  bundet  og  forpligtet  lil  at  vel- 

si§ne  os-  Holger  M.  Larsen. 


(Forisat  fra  Side  11.) 

For  vi  slutter  denne  Lektie,  vil  vi  gerne  nævne,  at  de  For- 
jættelser, som  gives  i  Aabenbaringen,  ikke  er  for  dem,  som 
kun  delvis  er  villige  til  at  efterleve  Visdomsordet.  Det  er 
sandt,  at  fysiske,  moralske  og  mentale  Fordele  vil  være  Re- 
sultatet af  Efterlevelsen  af  hvilken  som  helst  Del  af  dette 
Bud.  Og  dog  har  Herren  specielt  sagt:  »De  Hellige,  som  ihu- 
kommer at  gore  disse  Ting«,  og  henviser  hermed  til  alle  de 
Ting,  som  er  nævnt  i  Aabenbaringen,  »skulle  annamme  Læge- 
dom .  .  .«.  Det  er  derfor  let  at  forstaa,  at  de,  som  afholder 
sig  fra  at  nyde  Tobak,  men  paa  andre  Maader  bryder  Vis- 
domsordet, ikke  kan  vente  at  have  godt  Helbred,  selv  om  de 
efterlever  denne  ene  Del  af  Budet.  Vi  bør  erindre,  at  Herren 
ønsker,  at  vi  skal  efterleve  hele  Budet,  og  at  de  Lofter,  han 
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gav  til  dem.  som  modtager  Aabenbaringcn,  afhænger  af,  at 
de  adlyder  alle  de  Ting,  som  der  er  nævnt. 

Læs  Beretningen  om  Daniel  i  det  Gamle  Testamente  og 
bemærk,  hvor  fuldkommen  den  understøtter  vort  Emne. 
(Daniel  1:  8—21.) 

Herren  har  givet  mange  Befalinger,  som,  naar  de  bliver 
adlvdt.  vil  forbedre  vort  Helbred.  Lad  os  f.  Eks.  henvise  til 
Pagtens  Bog,  det  88.  Kapitel,  Vers  124.  Her  siger  Herren: 
»Ophorer  at  være  lade;  ophorer  at  være  urene;  ophører  at 
sove  længere  end  fornodent;  gaa  tidligt  til  Sengs,  at  I  ikke 
skulde  være  trætte:  staa  tidligt  op,  at  eders  Legeme  og  eders 
Sind  maa  være  forfriskede.« 

Disse  Befalinger  kunde  ogsaa  meget  godt  være  medtaget 
i  Visdomsordet. 


Lektier  for  Børneklasser  (10 — 14  Aar). 

2  7.  December. 

RESUMÉ  AF  DE  SIDSTE  LEKTIER. 

1.  Nævn  i  rigtig  Orden  5  Boger  i  det  Gamle  Testamente. 

2.  Nævn  i  kronologisk  Orden  5  store  Karakterer  i  det  Gamle 
Testamente. 

3.  Hvor  stort  var  omtrent  Israels  Rige  efter  Delingen  af  Ri- 
get? 

4.  Da  Elias  var  lige  ved  at  skulle  lages  bort  fra  Jorden, 
spurgte  han  Flisa,  hvad  han  kunde  gøre  for  ham,  for 
han  blev  taget  bort.  Hvad  var  Elisas  Svar? 

5.  Forklar  hvad  der  er  ment  med  Delingen  af  Kongeriget. 

6.  Hvem  regerede  i  Jerusalem,  da  Lehi  fik  Befaling  til  at 
forlade  Bven,  for  den  blev  odelagt? 

7.  Giv  tre  Grunde,  hvorfor  Juda  Rige  bestod  længere  end 
Israels  Rige. 

8.  Nævn  to  gode  Konger  i  Juda  og  en  kvindelig  Regent  det 
samme  Sted. 

9.  Nævn  to  Boger  i  det  Gamle  Testamente,  der  fortæller  om 
Jodernes  Erfaringer  gennem  det  babyloniske  Fangen- 
skab. 

10.  Med  hvilken  stor  Profet  slutter  Kongernes  og  Dommer- 
nes Regering? 
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3.  Januar. 

INDLEDNING.  —  TILSTANDENE  I  PALÆSTINA  VED 

KRISTI  FØDSEL. 

For  vi  gaar  over  til  at  forklare  denne  Lektie  skal  vi  n^pvne 
nogle  faa  Skriftsteder  og  Profetier  angaaende  Kristi  Fodsel 
og  Tiden  da  dette  fandt  Sted.  Læs  i  Den  Kostelise  Perle, 
Moses  7:  45—47  hvorledes  Herren  viste  Enok  at  Verdens 
Frelser  skulde  fodes  i  Tidens  Midte.  Læs  ligeledes  fra  Mor- 
mons Bog  Mosiah  3:  5 — 10,  om  alle  de  Profetier,  som  der 
gives  angaaende  Frelseren,  som  skal  komme,  om  hans  Liv 
og  Dod.  I  Mika  5:  2  fortælles  der,  at  Frelseren  skulde  f^des  i 
Betlehem.  I  Esaias  7:  14  fortælles  det,  at  han  skulde  fodes  af 
en  Jomfru.  I  Luk.  2:  1 — 4  fortælles  om  Josefs  og  Marias  Tur 
til  Betlehem,  i  Luk.  2:  7  fortælles  der  om  Frelserens  Fndsel, 
og  i  Luk.  2:  8 — 12  fortælles  der  om  Hyrderne  paa  Marken. 
I  Math.  2:  1 — 2  fortælles  der  om  de  tre  vise  Mænd,  og  i  samme 
Kapitel,  det  9 — 11  Vers,  fortælles  der  om,  hvorledes  de  fandt 
Frelseren. 

Palæstina  har  hele  Tiden  gennem  Israels  Historie  været 
set  paa  som  det  forjættede  Land.  Det  var  det  Land  som  Her- 
ren førte  sit  Folk  ind  i.  I  dets  tidligste  Historie  hlev  dets 
Konger  udvalgt  af  Profeterne  og  beskikket  af  disse  Profeter. 
Saa  længe,  som  disse  Konger  regerede  retfærdigt,  var  alt  vel, 
men  da  de  begyndte  at  blive  ugudelige,  blev  Tronen  taget  fra 
dem.  Palæstina  er  ikke  meget  stort,  man  vilde  ikke  behove 
mere  end  ca.  2  Timer  med  et  hurtigt  Tog  for  at  reise  tværs 
over  det.  Der  findes  hoje  Bjerge,  en  stor  Sø  og  en  Flod,  nem- 
lig Jordan,  som  lober  ud  i  det  Døde  Hav.  Paa  den  Tid  da 
Frelseren  blev  fodt,  var  Palæstina  ikke  selvstændigt,  det  s*od 
under  romersk  Overherredomme.  Medens  Palæstina  havde 
staaet  under  Grækenland,  havde  dette  provet  paa  at  udvikle 
Befolkningen,  og  mange  Joder  havde  lært  det  græske  Sprog, 
som  den  Gang  blev  anset  for  at  være  Verdens  Kultursprog. 
Under  den  romerske  Regering  blev  der  bygget  gode  Veie  som 
gjorde  det  let  for  Folket  at  komme  fra  den  ene  Del  af  Lan- 
det til  den  anden.  Senere  blev  disse  gode  Veie  brugt  af  Jesu 
Disciple,  naar  de  rejste  fra  den  ene  Del  af  Landet  til  den 
anden  for  at  prædike  Evangeliet.  Men  selv  under  disse  gode 
Forhold  var  Jøderne  ikke  tilfredse,  de  saa  stadig  frem  til,  at 
den  Konge,  som  Herren  havde  lovet  dem,  skulde  komme,  og 
at  han  skulde  overvinde  deres  Fjender  og  selv  regere  over 
dem  i  Retfærdighed.  De  var  blevet  lovet,  at  en  af  Folkets 
Døtre,  maaske  en  af  deres  egne,  skulde  faa  en  Søn,  som 
skulde  blive  denne  Konge.  Hver  eneste  Datter  blev  oplært  til 
at  være  god,  i  det  Haab,  at  hun  maaske  skulde  blive  den  ud- 
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valgte,  der  skulde  blive  Moder  til  den  »Guds  Søn«.  Det  var 
i  dette  Land,  at  Maria,  en  af  Israels  gode  Døtre,  levede.  En 
Engel  fra  Herren  kom  til  hende  og  sagde:  »Hil  være  dig,  du 
udvalgte  blandt  Kvinderne,  Herren  er  med  dig,  du  velsignede 
blandt  alle  Kvinder.«  Og  da  hun  saa  ham,  blev  hun  bange,  og 
hun  kunde  ikke  forslaa,  hvad  hans  Tale  skulde  betyde.  Men 
Engelen  sagde  til  hende:  »Frygt  ikke,  Maria,  du  skal  fode  en 
Son,  og  du  skal  kalde  ham  Jesus,  og  han  skal  være  Guds 
Son.«  (Se  Luk.  1:  28—33). 

Senere  inaatte  Maria  og  Josef  rejse  til  Betlehem  for  at 
v;ere  med  til  Folketællingen.  De  rejste  meget  langsomt,  og 
da  de  kom  til  Byen,  som  ikke  var  meget  stor,  var  der  alle- 
rede mange  kommet  for  dem.  Der  var  intet  Herberg  ledigt, 
men  Maria  var  træl,  og  Josef  sogte,  indtil  han  fandt  en  Stald. 
og  der  lavede  han  en  Seng,  saa  godt  han  kunde,  for  Maria. 
Og  her  i  denne  Stald  blev  Verdens  Frelser  fndt  samme  Nat. 
Det  var  en  meget  vigtig  Begivenhed,  og  Fnglene  fra  Himlen 
kom  ned  og  fortalte  det  til  Hyrderne  og  sang  til  Herrens  Pris. 
Hyrderne,  der  ligesom  alle  andre  Joder  i  mange  Aar  havde 
ventet  paa  Messias,  skyndte  sig  ind  til  Stalden  for  at  tilbede 
ham.  I  et  andet  Land  var  der  nogle  Vismænd,  som  havde  set 
en  meget  klar  Stjerne  komme  op  paa  Himmelen,  og  de  vidste, 
at  det  betod,  at  Jodernes  Konge  skulde  fodes,  og  derfor  fulgte 
de  Stjernen,  for  de  onskede  ogsaa  at  vise  deres  Respekt  til 
den  Konge,  der  skulde  fodes.  Og  da  de  kom  til  Stedet,  ofrede 
de  ham  Guld,  Rogelse  og  Myrra.  Dette  var  Ting,  som  enhver 
gerne  vilde  have  til  sit  Barn,  men  Maria  og  Josef  var  sikkert 
ikke  i  Stand  til  at  kobe  dem,  saa  Marin  var  sikkert  meget  glad 
for  disse  Gaver  fra  Mænd,  som  havde  fulgt  en  Ledestjerne  for 
al  komme  og  tilbede  den  lovede  »Jodernes  Konge«,  Verdens 
FYelser  og  Forloser. 


10.  Januar. 

FLUGTEN  TIL  ÆGYPTEN  OG  HJEMME  I  NASARET. 

Læs  Beretningen  om  Flugten  til  Ægypten,  som  den  findes 
i  Math.  2:  1—18.  Læs  ligeledes  Joh.  1:  46. 

De  vise  Mænd  fulgte  Stjernen  og  ankom  til  Staden  Jeru- 
salem, hvor  Herodes,  som  den  Gang  var  Konge  over  Juda, 
levede.  De  vise  Mænd  havde  maaske  to  Hensigter  med  at  be- 
soge  Kong  Herodes.  Som  gode  Borgere  i  det  Land,  de  selv 
kom  fra,  onskede  de  al  vise  Respekt  til  Kongen  af  det  Land, 
som  de  besogte.  Og  saa  tænkte  de  maaske,  at  Herodes  maatte 
vide  bestemt,  hvor  Barnet  var  fodt,  da  de  mente,  at  en  Be- 
givenhed  som   Messias's   Fodsel    inaatte  være   kendt   blandt 


17 

Lederne  af  Folket  og  særlig  af  Kongen  i  det  Land,  hvor  Bar- 
net var  blevet  født.  Da  de  vise  Mænd  spurgte  Herodes  om, 
hvor  Jødernes  Konge  var  født,  tilkaldte  han  sine  egne  Vis- 
mænd og  spurgte  dem.  Og  de  fortalte  ham,  at  efter  Profe- 
tierne skulde  Barnet  være  født  i  Betlehem.  Saa  rejste  Vis- 
mændene til  Betlehem,  og  hvad  der  hændte  dem,  da  de  kom 
dertil,  har  vi  allerede  lært.  Herodes  kunde  ikke  forstaa,  at 
denne  Begivenhed  kunde  have  saa  stor  Interesse  for  disse 
Vismænd  fra  Østen.  Og  han  kunde  derfor  forstaa,  at  det  ikke 
var  nogen  uvigtig  Begivenhed.  Herodes  var  bange  for,  at  hvis 
han  lod  Barnet  leve,  vilde  han  miste  Kronen,  og  derfor  bad 
han  Mændene  om  at  komme  tilbage,  naar  de  havde  fundet 
Barnet,  saa  at  han  ogsaa  kunde  faa  Lov  til  at  tilbede  det. 
Som  vi  forstaar  af  Herodes'  senere  Ordre  om  at  dræbe  alle 
Drengebørn  under  to  Aar,  var  det  ikke  hans  Mening,  at  han 
vilde  tilbede  Barnet,  men  han  ønskede  at  ødelægge  ham,  saa 
at  hans  egen  Trone  kunde  være  sikret.  Men  Herren  kendte 
Herodes,  og  han  befalede  Vismændene  i  en  Drøm,  at  de 
skulde  drage  en  anden  Vej  hjem.  Paa  samme  Tid  sendte  han 
en  Engel  til  Maria  og  Josef  og  befalede  dem  at  rejse  til 
Ægypten  med  Jesusbamet.  De  gjorde,  som  Herren  havde  be- 
falet dem.  Ledet  af  Herren  rejste  de  over  Bjergene,  indtil  de 
naaede  Ægypten,  hvor  de  var  udenfor  den  grusomme  Konges 
Rækkevidde.  Skribenterne  fra  det  Nye  Testamente  fortæller 
os  ikke  meget  om,  hvad  Josef  og  hans  Familie  foretog  sig, 
medens  de  var  i  Ægypten,  men  vi  kan  tænke  os,  at  Josef  op- 
tog sit  Arbejde  som  Tømrer  og  Maria  sit  som  Husmoder.  Da 
Herodes  var  dod,  kom  der  igen  en  Engel  til  dem  og  fortalte 
dem,  at  de  nu  kunde  drage  hjem  i  Fred.  Saa  rejste  de  tilbage 
igen,  men  da  de  nærmede  sig  Betlehem,  begyndte  Josef  at 
frygte,  for  han  var  ogsaa  bange  for  Herodes'  Son  Archelaus. 
Han  ønskede  ikke,  at  Barnet  skulde  blive  udsat  for  Fare,  saa 
han  var  bange,  akkurat  som  vore  Fædre  og  Modre  vilde  være 
bange  for  os.  Men  Josef  vidste  af  Erfaring,  at  han  kunde 
stole  paa  Herren,  saa  han  fortsatte  sin  Rejse.  Herren  fortalte 
ham  saa,  at  hans  Frygt  var  begrundet,  saa  de  rejste  udenom 
Betlehem  og  Jerusalem  og  opbyggede  et  Hjem  i  Nasaret. 
Nasaret  havde  ikke  noget  godt  Ord  paa  sig,  og  som  vi 
husker,  spurgte  Nathael,  om  der  virkelig  kunde  komme  noget 
godt  fra  Nasaret.  Paa  et  tidligt  Tidspunkt  var  Galilæa  blevet 
bebygget  af  Hedninger,  det  vil  sige  Ikke- Joder.  Senere  var 
det  mest  Jøder,  som  boede  der,  men  man  kunde  alligevel 
mærke  den  Indflydelse,  Hedningerne  havde  haft.  Dog  var 
disse  Mennesker  i  Galilæa  mere  ydmyge  end  de  øvrige  Jø- 
der, men  de  stod  ikke  saa  højt  i  Kultur.  Vi  husker  dog,  at 
det  var  fra   dette   Folk,   at   Jesus   valgte  de   fleste  af  sine 
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Disciple.  Nasaret  laa  mellem  nogle  meget  smukke  Bjerge,  og 
Ira  loppen  af  disse  Bjerge  kunde  Jesus  sikkert  se  hele  Land- 
skabet omkring  sit  Hjem.  Vi  véd  ikke  ret  meget  om  hans 
Barndom  i  Nasaret,  men  vi  er  sikre  paa,  at  han  blev  oplært 
i  alle  de  gamle  jødiske  Skikke.  Josef  havde  sikkert  de  gamle 
Skrifter  i  sit  Hjem,  og  Jesus  og  hans  Brodre  og  Søstre  blev 
oplært  i  Overensstemmelse  med  dem.  Omkring  sit  syvende 
Aar  har  Jesus  sikkert  efter  gammel  jodisk  Skik  begyndt  at 
gaa  til  Skole  i  Synagogen  i  Nasaret.  Foruden  at  have  Guds- 
tjeneste i  Synagogerne,  blev  de  ogsaa  brugt  til  Skoler  for 
dem,  som  ikke  havde  Raad  til  at  gaa  i  de  hojere  Skoler. 
Mellem  Jøderne  var  det  ogsaa  Skik,  at  den  ældste  Son  blev 
oplært  i  sin  Faders  Haandværk.  Josef  var,  som  vi  véd,  Tom- 
rer, og  han  har  sikkert  oplært  Jesus  i  dette  Haandværk.  Jesus 
levede  og  lærte,  og  som  Lukas  siger:  »Barnet  voksede,  stærk  i 
Aand  og  fyldt  med  Visdom,  og*  Guds  Aand  var  med  ham.« 

Han  var  stærk  af  Legeme,  saa  vel  som  af  Sind,  og  ved  sit 
Liv  mellem  disse  haardtarbejdende  Mennesker  i  Galilæa  lærte 
han  Ting,  som  senere  hjalp  ham  til  at  forstaa  Folket  og  at 
blive  den  storste  Lærer  i  Verden. 


Lektier  for  Børneklasser  (under  10  Aar). 
Sondag  den  2  7.  December. 

PAULUS  I  LÆNKER. 

Vor  Historie  i  Dag  handler  om  en  Mand  i  Fængsel.  Hvil- 
ken Slags  Mænd  er  det,  der  sædvanligvis  gaar  i  Fængsel? 
Har  I  nogensinde  hort  om  en  god  Mand,  som  er  blevet  sendt 
i  Fængsel? 

Paulus,  Helten  i  vor  Historie,  var  en  god  Mand.  Han  hjalp 
saa  mange  Mennesker,  men  han  blev  alligevel  kastet  i  Fæng- 
sel. Han  blev  endogsaa  lænket  med  den  ene  Arm  til  Armen 
paa  en  Soldat,  men  trods  alt  vedblev  han  at  hjælpe  andre 
Mennesker.  Lad  os  nu  forst  finde  ud  af,  hvordan  Paulus  kom 
i  Fængsel.  Da  vi  sidst  talte  om  ham,  var  han  paa  Vej  til- 
bage til  Jerusalem.  Han  var  paa  Rejse  fra  By  til  By  for  at 
sige  Farvel  til  sine  Venner,  og  han  havde  paa  hele  sin  Rejse 
fortalt  dem  alle,  hvorledes  Jesu  Lærdomme  kunde  gore  dem 
lykkelige.  Paulus  var  en  god  Missionær,  og  der  er  endogsaa 
nogen,  som  siger,  at  han  var  den  bedste  Missionær,  der  har 
levet.  Da  han  og  hans  Venner  kom  tilbage  til  Jerusalem, 
modtes  de  med  de  Hellige  der,  og  de  gav  dem  de  Penge,  som 
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de  havde  samlet  for  at  hjælpe  de  fattige,  saa  det  var  et  meget 
lykkeligt  Møde.  Ikke  længe  efter  gik  Paulus  op  til  Templet, 
hvor  nogle  af  hans  Fjender  saa  ham,  og  straks  raabte  de: 
»Hjælp,  hjælp,  lad  os  tage  denne  Mand.  Han  modarbejder 
os,  han  prædiker  Guds  Ord  til  Hedningerne.«  (Jøderne  be- 
tragtede alle,  som  ikke  var  Joder,  som  Hedninger.) 

Da  Menneskene  hørte  dette,  løb  de  til  og  kastede  Paulus 
ud  af  Templet  og  lukkede  Dørene  efter  ham.  Hele  Byen  var 
i  Oprør,  og  hele  Folket  var  parat  til  at  dræbe  Paulus,  men 
saa  kom  der  nogle  Soldater  og  tog  ham  bort.  Da  han  nu  gik 
op  ad  Trappen  til  Fængslet,  bad  hån  om  at  maatte  faa  Lov 
til  at  tale,  og  Befalingsmanden  gav  ham  Tilladelsen.  Saa  talte 
han  til  Folket  og  fortalte  dem,  hvorledes  han  en  Gang  havde 
behandlet  dem,  som  de  behandlede  ham  nu,  men  at  han 
havde  lært  bedre,  for  Jesus  havde  talt  til  ham,  han  havde 
været  blind  i  tre  Dage,  men  efter  det  havde  Gud  helbredet 
ham  og  sendt  ham  ud  for  at  hjælpe  Hedningerne.  Men  saa 
snart  Paulus  sagde  Ordet  Hedninger,  var  alle  straks  vrede 
paa  ham  igen.  De  troede  nemlig,  at  Jøderne  var  de  eneste, 
der  kunde  modtage  Guds  Velsignelser,  men  Paulus  vidste,  at 
Gud  elsker  og  velsigner  alle  sine  Børn.  Saa  maatte  Soldaterne 
tage  ham  bort  og  fore  ham  i  Fængsel  for  at  redde  hans  Liv, 
men  vor  Fader  i  Himmelen  stod  ved  hans  Side,  og  en  Nat  i 
Fængslet  talte  han  til  ham  og  sagde:  »Prøv  at  være  lykkelig, 
Paulus,«  sagde  han,  »du  har  talt  mit  Ord  her,  og  du  vil  faa 
Lov  til  at  tale  det  igen  i  Rom.«  (Rom  er,  som  I  maaske  ved, 
en  anden  meget  stor  By,  som  laa  tværs  over  Havet  fra  Jeru- 
salem.) 

Paulus  blev  holdt  i  Fængsel  i  to  Aar,  og  omkring  ved  Jule- 
tid blev  han  saa  sat  ombord  paa  et  Skib,  som  skulde  sejle 
til  Rom.  Det  Skib,  som  han  sejlede  med,  kom  fra  Ægypten  og 
var  ladet  med  Hvede.  Paa  Vejen  til  Rom  blev  der  en  Storm 
rejst  paa  Søen,  og  Paulus  sagde  til  Kaptajnen  paa  Skibet: 
»Lad  os  ikke  sejle  videre.  Hvis  vi  gør  det,  vil  det  blive 
farlig  for  os,  og  maaske  vil  vi  synke.«  Men  Kaptajnen  og 
Sømændene  lyttede  ikke  til  Paulus,  for  de  troede  ikke  paa, 
at  Gud  hjalp  ham,  saa  at  han  kunde  hjælpe  dem,  men  det 
gjorde  han. 

Da  Stormen  kom,  var  den  frygtelig,  Vinden  blæste,  og  Bøl- 
gerne slog  dem  omkring,  og  hvert  Øjeblik  saa  det  ud,  som 
om  de  skulde  slaa  Skibet  i  Stykker.  Nu  sagde  Sømændene: 
»Vi  er  fortabte,  det  vil  være  umuligt  for  os  at  naa  i  Land.« 
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Alen  Paulus  trostedc  dem  og  sagde:  »I  skulde  have  lyttet  til 
mig,  men  lyt  til  mig  nu.  Gud  i  Himmelen,  til  hvem  jeg  har 
bedt,  har  talt  til  mig,  og  han  sagde:  »Frygt  ikke,  Paulus,  du 
skal  komme  til  Rom,  og  sammen  med  dig  skal  alle  ombord 
komme  til  Rom.«  Snart  efter,  at  Paulus  havde  sagt  dette, 
slog  Skibet  mod  en  0  og  blev  slaaet  i  to  Stykker,  men  det 
lykkedes  alle  Folkene  at  komme  frelst  i  Land.  Indbyggerne 
paa  Øen  var  meget  venlige  imod  dem,  de  lavede  Baal  til  at 
varme  dem  og  til  at  torre  deres  Toj  ved.  Her  mellem  Ind- 
byggerne paa  denne  0  var  Paulus  stadig  Hjælperen  og  Gi- 
veren af  mange  gode  Ting.  Han  bad  for  deres  Syge,  og  Gud 
gjorde  dem  bedre.  Efter  at  mange  Dage  var  gaaet,  kom  en 
anden  Baad  til  Øen,  og  den  tog  dem  alle  med  til  Rom.  Her 
blev  Paulus  holdt  som  Fange  i  to  Aar  til,  men  selv  i  den  Tid, 
han  var  i  Fængsel,  vedblev  han  at  gore  godt  for  Menneskene. 
Han  fortalte  alle  og  enhver  om  Jesus.  Hver  eneste  Dag  var 
Paulus's  ene  Arm  lænket  til  Armen  paa  en  Soldat,  saa  at  han 
ikke  skulde  lobe  væk,  og  hver  eneste  Dag  blev  der  skiftet 
Soldat,  og  for  alle  disse  Soldater  var  Paulus  Missionær,  og 
han  fortalte  dem  om  Jesus.  Medens  Paulus  var  her,  hjalp 
han  stadig  Menneskene  paa  en  anden  Maade,  han  skrev 
mange  Breve  for  at  troste  de  Hellige  i  mange  Byer,  og  hans 
Venner  besorgede  dem  for  ham.  Vi  har  alle  disse  Breve  i 
Bibelen  i  Dag.  Naar  vi  bliver  ældre,  skulde  vi  læse  disse 
trostende  og  kærlige  Ord,  som  Paulus  skrev  til  Guds  Born, 
og  disse  Ord  kan  være  hans  venlige  Gave  til  os.  En  Tid  efter, 
at  Paulus  havde  været  i  Fængsel  i  Rom,  var  der  en  meget 
ond  Mand,  som  fik  Paulus  slaaet  ihjel.  Men  selv  denne  Re- 
gent kunde  ikke  afholde  ham  fra  at  tale  til  os.  Om  og  om 
igen  fortæller  Bibelen  hans  Historie.  Det  er  en  Historie  om, 
hvorledes  Gud  omvendte  ham  fra  det  onde  og  fik  ham  til  at 
arbejde  for  sin  Sags  Fremme. 


3.  Janua  r. 

I  Dag  er  det  den  forste  Sondag  i  det  nye  Aar.  Sidste  Fredag 
var  det  Nytaarsdag,  og  da  vi  stod  op  den  Morgen,  betod  det. 
at  nu  skulde  vi  begynde  paa  et  helt  nyt  Aar.  I  ved  allesam- 
men, at  alle  nye  Ting  skulde  være  bedre  end  de  gamle.  Naar 
vor  Fader  kober  os  et  Par  nye  Sko  eller  en  ny  Hat  eller  noget 
andet,  saa  ved  vi  allesammen,  at  de  nve  Sko  eller  Hat  altid 
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ser  meget  bedre  ud  end  den  gamle,  som  maaske  næsten  var 
slidt  op.  Og  vi  ved  ogsaa,  at  de  nye  Ting  vil  vare  meget  læn- 
gere, end  de  gamle  vilde  have  gjort,  hvis  vi  ikke  havde  faaet 
noget  Nyt,  men  havde  blevet  ved  med  at  bære  de  gamle  Ting. 

Akkurat  paa  samme  Maade  skulde  dette  nye  Aar  blive.  Nu, 
da  vi  netop  begynder  det,  skulde  vi  alle  arbejde  meget,  meget 
haardt  for  at  gore  dette  nye  Aar  bedre  end  det  gamle,  som  nu 
er  gaaet.  I  ved,  at  vi  smaa  Piger  og  Drenge  kan  gøre  meget 
for  at  gore  dette  nye  Aar  bedre  end  det  gamle.  Hver  eneste 
Gang,  vi  gor  noget  godt  eller  hjælper  en  eller  anden,  gør  vi 
en  eller  anden  lykkelig,  og  naar  vi  hjælper  en  eller  anden 
eller  gør  en  eller  anden  lykkelig,  gør  vi  det  nye  Aar  en  lille 
Smule  bedre.  Hvis  vi  prøver  haardt  hver  eneste  Dag,  vil  vi 
snart  have  gjort  mange  Mennesker  lykkelige,  og  det  vil  ikke 
vare  længe,  før  det  nye  Aar  vil  være  meget  bedre  end  det 
gamle. 

Vi  har  netop  lært  om  Apostlen  Paulus  og  de  mange  Ting, 
som  han  gjorde.  Og  vi  ved  alle,  hvilken  vidunderlig  Mand 
han  var,  og  hvor  meget  alle  hans  Venner  elskede  ham.  Nu 
undrer  jeg  mig  over,  om  I  ved,  hvorfor  de  elskede  ham  saa 
meget,  og  hvorfor  han  var  i  Stand  til  at  faa  gøre  netop,  hvad 
han  ønskede,  de  skulde  gøre.  Her  er  Grunden:  Han  prøvede 
altid  paa  at  gøre  godt  mod  enhver.  Han  hjalp  dem  altid,  hver 
eneste  Gang  han  havde  en  Anledning.  Vi  husker  alle,  hvor- 
ledes han  arbejdede  som  Missionær  i  mange  Aar.  Han  rejste 
fra  den  ene  By  til  den  anden  og  hjalp  dem  alle,  saa  godt  han 
kunde.  Han  var  altid  god  mod  de  fattige  og  de  syge,  og  han 
elskede  smaa  Born,  og  han  prøvede  altid  paa  at  prædike  det 
dejlige  Evangelium  til  Folket,  det  Evangelium,  som  Kristus 
har  givet  os.  Dette  er  ogsaa  Grunden  til,  at  Herren  kaldte 
ham  til  at  være  en  af  sine  Apostle,  fordi  han  vidste,  at  Pau- 
lus altid  var  villig  til  at  hjælpe  andre.  Tilslut  husker  vi,  al 
Paulus  blev  dræbt  af  onde  Mennesker,  fordi  han  prøvede  paa 
at  hjælpe  andre  og  lære  dem  om  Kristus. 

Vi  kan  ikke  alle  gøre  de  Ting,  som  Paulus  gjorde,  men  vi 
kan  hjælpe  andre  og  være  kærlige  mod  hinanden.  Vi  kan 
hjælpe  vor  Moder  med  at  gore  hendes  Arbejde,  og  naar  hun 
mangler  Brænde,  kan  vi  løbe  efter  det  for  hende  og  være 
glade  for,  at  vi  har  en  Anledning  til  at  hjælpe  hende,  for  hver 
eneste  Gang,  vi  hjælper  hende,  gør  vi  hende  lykkelig.  Vi  kan 
være  kærlige  mod  vore  Brødre  og  Søstre  og  ikke  blive  vrede 
paa  hinanden. 

Hvis  vi  altid  husker  at  være  akkurat  saa  gode,  som  det  er 
os  muligt,  og  at  hjælpe  andre  ligesaa  mange  Gange  som  vi 
kan  gennem  det  nye  Aar,  saa  vil  vi  blive  lykkelige,  og  det  nye 
Aar  vil  blive  meget  bedre  end  det  gamle. 
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Spnrysmaal. 

1.  Hvad  gjorde  du  for  at  hjælpe  din  Moder,  Fader  eller  Ven- 
ner gennem  Juledagene? 

2.  Hvorledes  kan  vi  blive  bedre  gennem  dette  nye  Aar? 

3.  Hvem  skulde  vi  hjælpe  og  prove  paa  at  gore  mere  lvkke- 
lig? 


10.    J  a  n  u  ar . 

VORT  HIMMELSKE  HJEM 

Tekst:  Abiahams  Bog  3:22-29.     Es-jas  14:12—14. 

Det  er  Vinter  og  koldt  udenfor.  Midt  paa  Dagen,  me- 
dens Solen  skinner,  eller  medens  det  er  lyst  og  mildt,  synes 
vi  maaske  om  at  være  ude  og  lege,  med  godt,  varmt  Tøj 
paa.  Men  naar  det  begynder  at  blive  mørkt  og  koldt,  be- 
gynder vi  at  fryse,  og  er  glade  for  at  faa  Lov  til  at  komme 
ind  i  en  lys,  varm  Stue,  hvor  en  god  varm  Seng  venter 
paa  os.     Vi  er  alle  glade  for  vore  Hjem,  er  vi  ikke? 

Har  I  nogen  Gang  tænkt  paa  at  vi  har  to  Huse  at  bo  i? 
For  det  første  har  vi  det  Hus  hvor  vi  bor  sammen  med 
vore  Forældre  og  Søskende.  For  det  andet  har  vi  det  Hus 
som  kaldes  vort  Legeme.  Vi  tænker  ikke  tit  over  hvor  glade 
vi  bør  være  for  dette  Hus.  Men  det  er  en  vidunderlig  Gave 
fra  Gud. 

Vi  har  ikke  altid  haft  disse  Boliger.  Nogen  af  os  har  haft 
dem  3—4 — 5  Aar,  andre  lidt  længere.  Før  vi  kom  hid  til 
Jord,  boede  vi  hjemme  hos  Gud,  vor  Fader.  Vi  boede  der 
sammen  med  mange  andre.  Jesus,  vor  store  Broder,  var 
ogsaa  der. 

Men  vi  kunde  ikke  altid  blive  der.  Faderen  maatte  sende 
os  ned  til  Jorden  for  at  lære  mange  Ting  som  var  nødvendige 
for  os  at  lære.  Vi  skulde  saa  at  sige,  gaa  paa  en  Skole, 
for  at  blive  i  Stand  til  at  komme  tilbage  til  vor  Himmelske 
Fader  en^Gang,  og  opnaa  Herlighed  og  Fryd. 

Naar  vi  saa  skulde  ned  paa  denne  Jord  til  vore  jordiske 
Forældre,  og  leve  her,  blev  det  nødvendigt  at  vi  fik  Lege- 
mer til  vore  jordiske  Hus.  Men  det  var  meget  svært  for 
os  at  forlade  vort  dejlige,  trygge  Hjem  hos  Faderen,  for  at 
gaa  ned  til  Jorden.  Vi  var  glade  for  at  gaa,  men  vi  var 
alligevel  lidt  bange.  Faderen  kunde  se  at  vi  vilde  behøve  en 
til  at  frelse  os  fra  Synd  og  Død. 

En  Gang  var  vi  alle  med  til  et  stort  Raad  i  Himmelen. 
Faderen  sad  paa  sin  Trone,  og  han  fremlagde  hele  Planen  for 
vort  Ophold  her  paa  Jorden  og  all,  som  stod  i  Forbindelse 
dermed.  Han  spurgte,  hvem  der  var  villig  til  at  gaa  ned  og 
forlose  Menneskene  fra  Synd  og  Dod  og  hjælpe  dem  til  at 


23 

komme  tilbage  til  ham  igen,  naar  deres  Liv  her  paa  Jorden 
var  omme.  Der  var  to,  som  tilbod  sig.  Den  ene  var  Lucifer, 
Morgenrodens  Son.  Han  vilde  frelse  dem  alle.  Men  han  vilde 
tvinge  dem  til  at  adlyde  sig,  og  han  var  saa  stolt,  at  han 
selv  vilde  tage  hele  Æren.  Han  vilde  ikke  give  Æren  til  vor 
Almægtige  Fader.  Den  anden,  som  tilbød  sig,  var  Jesus,  vor 
Frelser.  Men  han  var  villig  til  at  gøre  alt,  som  Faderen 
ønskede,  og  vilde  give  Faderen  al  Ære  og  Pris.  Han  sagde 
ogsaa,  at  Menneskene  selv  skulde  faa  Lov  til  at  bestemme, 
hvad  de  vilde  gore.  Han  vilde  ikke  tvinge  dem.  Faderen  be- 
stemte da,  at  Jesus  Kristus  skulde  blive  Verdens  Frelser. 
Og  vi  var  alle  enige  i  dette  Valg  og  glædede  os  over  det.  Den 
anden  blev  vred,  og  mange  med  ham,  og  disse  blev  paa  Grund 
af  deres  Ulydighed  nedst}Ttet  fra  Himmelen.  De  fik  ikke 
noget  Legeme  og  fik  ikke  Lov  til  at  komme  ned  til  Jorden  paa 
samme  Maade  som  vi  gjorde. 

Nu  er  vi  her  nede  paa  Jorden.  Vi  gaar  alle  paa  en  Slags 
Skole.  Vi  har  mange  Ting  at  lære,  for  at  vi  kan  blive  i  Stand 
til  at  komme  tilbage  til  vor  Fader  i  Himmelen.  Men  en  Gang 
vil  vi  komme  der.  Lad  os  hver  Dag  prøve  at  gøre  noget,  som 
vil  glæde  vor  Frelser,  som  gjorde  det  muligt  for  os  at  blive 
frelst.  Lad  os  tænke  paa,  at  vi  ikke  skal  være  her  altid. 

Kan  I  nu  se,  hvor  meget  vi  har  at  takke  vor  kære  Himmelske 
Fader  for?  Han  lod  os  komme  ned  til  Jorden,  gav  os  vore 
Legemer,  Forældre  og  Hjem,  gav  os  Frelseren  til  at  hjælpe 
os,  og  han  vil  en  Gang  hjælpe  os  til  at  komme  hjem  igen. 
Lad  os  hver  Dag  takke  Herren  for  hans  Godhed,  og  lad  os 
være  lydige  mod  vore  Forældre.  Det  vil  hjælpe  os  at  lære  de 
Ting,  som  er  nødvendige. 

Hvem  var  det,  som  sagde:  »Dersom  I  elsker  mig,  holder  I 
mine  Befalinger?« 

GUDDOMMELIG  HJÆLP. 

I  genealogisk  Tidsskrift  for  Oktober  1931  er  følgende  Til- 
fælde af  guddommelig  Hjælp  beskrevet  af  Margaret  E.  P. 
Gordon. 

William  R.  Fuller,  bosiddende  Haysgade  542,  Richmond, 
Kalifornien  blev  Medlem  af  Kirken  i  1923.  Snart  efter  mod- 
tog han  en  aandelig  Paavirkning  angaaende  Udførelse  af 
Tempelarbejde,  og  han  søgte  meget  flittig  for  at  erholde  Kund- 
skab om  sine  Forfædre.  Detle  Problem  viste  sig  at  være 
meget  vanskeligt;  idet  hans  Bedstefader  døde,  medens  hans 
Fader  endnu  var  i  sin  Barndom.  Bedstemoderen  giftede  sig 
igen  og  han  kendte  intet  til  sin  Bedstefader  uden  at  hans 
Navn  var  Levi  Fuller. 
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Det  genealogiske  Selskab  blev  anmodet  om  Hjælp  ved 
Undersøgelsen,  men  uden  andet  Kendskab  end  lige  netop 
Navnet,  var  det  ikke  istand  til  at  hjælpe  ham. 

For  omtrent  et  Aar  siden  drømte  han  en  Nat,  at  han  var 
med  sin  Faders  Stedfader  paa  Kirkegnarden  i  Wyandolte, 
Tippecanoe  Amt  i  Staten  Indiana.  Han  spurgte  om  hans 
egen  Bedstefader  var  begravet  her,  hvortil  han  svarede: 
»Ja!  Kom,  skal  jeg  vise  Dig  hans  Grav«.  Og  paa  en  Grav- 
sten stod  aldeles  tydelig  hans  Bedstefaders  Navn  og  Datoerne 
10  December  1820         2  Februar  1851. 

Efter  at  Drømmen  var  forbi,  vaagiiede  han,  stod  straks 
op  og  fremtog  Papir  og  Blyant  og  nedskrev  det  læste. 

Denne  Drøm  havde  gjort  et  saadant  Indtryk  paa  ham,  at 
han  senere  skrev  til  en  Kusine  i  Indiana  og  bad  hende 
besøge  den  nævnte  Kirkegaard  og  overbevise  sig  om,  at  en 
saadan  Grav  virkelig  fandtes  der  Dette  gjorde  hun,  og 
fandt  Gravstenen  med  Inskriptionen,  han  havde  set  i  sin 
Drøm.  Men  hun  fandt  mere,  hun  fandt  ogsaa  Gravene  af 
begge  hans  Oldeforældre,  som  han  aldrig  før  havde  hørt 
omtale. 

Dette  blev  et  stærkt  Vidnesbyrd  for  Broder  Fuller  angaa- 
ende  Guddommeligheden  af  Tempelarbejdet  og  en  Vished 
for,  at  Herren  hjælper  sine  Børn,  naar  de  flittigt  stræber  at 
søge  efter  deres  afdøde  Forfædre. 


RETTELSER. 

I  »Stjernen«  for  15.  December  har  der  desværre  indsne- 
get sig  et  Par  beklagelige  Trykfejl.  Paa  Side  572,  6  Linier 
ovenfra,  staar  der:  »da  jeg  virkede  der  for  ca.  28  Aar  Siden«. 
Der  skulde  staa:  »da  jeg  virkede  der  for  ca.  22  Aar  Siden«. 
Paa  Side  572,  3.  Linie  nedenfra,  staar  der:  »Frelseren  sa 
til  hyrdene«,  Der  skulde  staa:  engelen  sa  til  hyrdene«. 

INDHOLD: 


Den  reneste  er  den  stærkeste  1 

Den  danske  Mission 3 

En  Sidste  Dages  Hellig 3 

Visdomsordet  5 


Redaktionelt  12 

Lektier  for  Børneklasser  ...  14 

Guddommelig  Hjælp 23 

Rettelser 24 


Udgivet  af  den  danske  og  norske  Mission. 
Præsident  for  den  danske  Mission:  HOLGER  M.  LARSEN, 

Priorvej  12,  Kobenhavn  F. 

Præsident  for  den  norske  Mission:  HYRUM  D.  JENSEN, 

Osterhaugsgaten  27,  Oslo. 

Trykt  hos  F   E.  Bording 


